
Autoimmune Lebererkrankungen

Arzt-Patienten-Seminar 2023

I. Medizinische Klinik und Poliklinik

Online-Kurzvorträge und  
interaktive Diskussionsrunden

In Kooperation mit

Universitäres Leberzentrum Hamburg 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
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Kontakt
Laura Ruhkopf 
E-Mail: ern.rareliver@uke.de 
Telefon: +49 (0) 40 7410 - 53812 
www.rare-liver.eu

I. Medizinische Klinik und Poliklinik  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  
Martinistraße 5220246 Hamburg 
www.uke.de

Die YAEL Stiftung dient der Förderung medizinischer 
Forschung, Lehre und Praxis. Besondere Schwerpunkte  
der Förderung sind entzündliche Lebererkrankungen  
und Autoimmunerkrankungen (v.a. Autoimmune  
Hepatitis (AIH), Primär Biliäre Cholangitis (PBC) und  
Primär Sklerosierende Cholangitis (PSC). 
www.yael-stiftung.de

 

Das Europäische Referenznetzwerk für seltene 
Lebererkrankungen (ERN RARE-LIVER) hat das Ziel, 
die Versorgungsstandards und das klinische Wissen  
über seltene Lebererkrankungen bei Erwachsenen und 
Kindern in ganz Europa zu verbessern. Gemeinsam  
stellen Kliniken, Ärzt:innen und Patient:innen (vertreten 
durch Patient:innenorganisationen) Informationen zur 
Verfügung, um das Expert:innenwissen und die Behand-
lungsstandards zu erhöhen.
www.rare-liver.eu

Das Universitäre Leberzentrum koordiniert die  
Arbeit von 16 Kliniken, Instituten und Fachabteilungen  
des UKE bei der Versorgung von Patient:innen mit Leber- 
erkrankungen. Darüber hinaus bieten wir telemedizinische 
Konsilleistungen für Ärzt:innen in anderen medizinischen  
Einrichtungen, initiieren Forschungsprojekte und  
etablieren ein Netzwerk für hepatobiliäre Medizin in der 
Metropolregion Hamburg und darüber hinaus.
www.uke.de/leberzentrum 

Samstag, 4. Februar 2023  10.00 – 14.30 Uhr



Agenda4. Februar 2023

Allgemeiner Teil 

10.00–10.05	 Begrüßung  
(inkl. YAEL-Ambulanz und ERN RARE-LIVER)  
Prof. Ansgar W. Lohse

10.05–10.15	 Was wir durch  
und über Corona gelernt haben:  
Bekanntes und Überraschendes  
Prof. Ansgar W. Lohse

10.15–10.30	 Auch mit Leberzirrhose kann 
man 100 Jahre alt werden – worauf man aber 
achten sollte (inkl. Vorstellung Leberzentrum) 
Dr. Marcial Sebode 

10.30–10.45	 Sport und Bewegung:  
der Schlüssel zur Gesundheit?  
Dr. Wolfgang Schillings (UKE Athleticum)

10.45–11.00	 Grundlagenforschung der 
Leber: warum spenden Sie Ihr Blut und was 
machen wir damit?  
Prof. Johannes Herkel

11.00–11.05	 Wie bereite ich mich auf  
meinen Arztbesuch richtig vor? 
Dr. Ida Schregel

11.05–11.20	 Diskussion mit allen Rednern 
Moderation: Prof. Ansgar W. Lohse 

	 Pause

Liebe Betroffene, liebe Angehörige  
und Interessierte, 

wir laden Sie hiermit herzlich zu unserem 
9. Arzt-Patienten-Seminar für autoimmune Leber- 
erkrankungen ein, wie von Ihnen gewünscht wieder als 
online-Angebot. 

Wir möchten Sie über neue Entwicklungen in der  
Behandlung autoimmuner Lebererkrankungen, aber 
auch über grundlegende Zusammenhänge im Bereich 
von Leber und Galle informieren. Ein weiterer  
Schwerpunkt werden Strategien im Umgang mit einer  
chronischen Erkrankung sein. Auch in diesem Jahr wird 
das Seminar mit interaktiven Diskussionen abgerundet, 
in denen Sie Ihre Fragen ganz konkret mit den anwesen-
den Experten besprechen können.

Zusammen mit der YAEL Stiftung und dem Europäischen  
Referenznetzwerk für seltene Lebererkrankungen  
(ERN RARE-LIVER) hat es sich die I. Medizinische  
Klinik zu einer ihrer besonderen Aufgaben gemacht, 
die Krankheitsbilder autoimmuner Lebererkrankungen 
wissenschaftlich besser zu verstehen, die Versorgung 
betroffener Patienten zu verbessern und Informationen 
zur Verfügung zu stellen. Wir hoffen, mit der Themen- 
auswahl und dem Diskussionsangebot viele Ihrer  
Fragen beantworten zu können. Letztlich stehen Sie im  
Mittelpunkt dieser Veranstaltung!

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den Austausch 
mit Ihnen!

Prof. A. W. Lohse 	 Prof. Dr. C. Schramm
Direktor I. Medizinische Klinik	 I. Medizinische Klinik und Poliklinik 
und Poliklinik	 Martin Zeitz Centrum für 
Stifter der YAEL Stiftung 	 Seltene Erkrankungen 
Koordinator ERN RARE-LIVER 	 ERN RARE-LIVER	

 

Primär Biliäre Cholangitis (PBC) 

11.30–11.45	 Leberwerte gut, alles gut?  
Dr. Johannes Hartl und  
Dr. Natalie Uhlenbusch (Psychosomatik)

11.45–12.30	 Diskussion  
Leitung: Dr. Christina Weiler-Normann

Primär Sklerosierende Cholangitis (PSC)

12.30–12.45	 Aktuelle Therapiemöglichkeiten  
für Leber und Darm  
Dr. Ludwig Horst

12.45–13.30	 Diskussion  
Leitung: Prof. Christoph Schramm

Autoimmune Hepatitis (AIH)

13.30–13.45	 Alles rund um die Therapie  
Dr. Silja Steinmann und 
Martina Fellinghauer (Liver Nurse, Wien)

13.45–14.30	 Diskussion  
Leitung: Dr. Marcial Sebode

Weitere Informationen und die Anmeldung 
finden Sie unter folgendem Link:

https://rare-liver.eu/patients/patient-events


